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Nieuwsbrief 04 — 2024

Oproep naar medewerkers/vrijwilligers

Onze wandelclub werd door Sportevents Golazo en het WZC Lacourt gevraagd of wij onze medewerking
kunnen verlenen aan enkele wandelingen door hen georganiseerd.

Hieronder hetgeen men vraagt:

Voor de AG Belgian Coast Walk (11 mei 2024) vraagt Golazo onderstaande medewerkers:

e Medewerkers rustpost De Haan 80 km (Einsteinschool):
e 06.30 uur tot ongeveer 09.30 uur
e Bevoorrading (Drinken: Koffie, water, AA Drink, Eten: Granny koek, banaan (1pp)
¢ 5 medewerkers
e Medewerkers rustpost Bredene 80km (Staf Versluyscentrum):
e (07.45 uur tot ongeveer 12.30 uur
e Bevoorrading (Drinken: Koffie, water, AA Drink, Shake Coffee - Eten:
Pannenkoek)
e 7 medewerkers
e Medewerkers Station Oostende rustpost 80km en start 42km:
e Start 42km
e (06.00 uur tot ongeveer 15.00 uur
e Afgifte sporttassen 42km en 80km (tussen 06.00 uur tot 15.00 uur)
¢ 4 medewerkers
o Koffie klaar om 06.30 uur tot 15.00 uur
e 2 medewerkers
¢ Bevoorrading 80km: tussen 09.00 uur tot ongeveer 15.00 uur Drinken: water, AA
Drink, cola/fanta, Eten: Foodmaker,
¢ 6 medewerkers
e Groene vlag: 1 (voorzitter)

Wie wil helpen kan zich melden bij Mevr. Linda Van Hoof
email: lindaniel@skynet.be
Mobiel: +32(0)479/88 21 77

Voor de Urban Walk Oostende (28 april 2024) vraagt Golazo of het mogelijk is om
onderstaande medewerkers te leveren:

e 8 medewerkers voor inschrijvingen (scannen inschrijving en overhandigen
deelnemersbadge)
e 4 medewerkers voor aangeven versnapering aan de finish
¢ 14 medewerkers voor de bevoorradingen op het parcours
¢ Plaats en uren zullen later medegedeeld worden.
Wie wil helpen kan zich melden bij Dhr. Rudy Devriendt
email: wsv.keignaerttrippers.oostende@proximus.be
Mobiel: +32(0)476/31 23 50
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Vraag directie Buurten en wijken Stad Oostende:

¢ het woonzorgcentrum Lacourt is op zoek naar mensen die een wandeling kunnen begeleiden
en ook de bewoners in rolstoel kunnen duwen

e ze zoeken medewerkers voor onderstaande wandelingen

Donderdag 21 maart om 14 uur: historische wandeling in de wijk met hapje en drankje in
de tuinwijken.

Hier hebben ze 5 personen nodig. (reeds twee aangemeld)

Donderdag 4 juli om 14 uur: Zomerwandeling Chrystal Ship met hapje en drankje op het
Gerechtsplein.

Donderdag 12 september om 14 uur: Wandeling in de wijk met bewoners en hun
mantelzorgers.

Woensdag 18 december om 14 uur: Winterwandeling met stop op het Gerechtsplein.
Voor deze drie laatste wandelingen telkens 10 personen.

Wie wil helpen kan zich melden bij Dhr. Rudy Devriendt

email: wsv.keignaerttrippers.oostende@proximus.be
Mobiel: +32(0)476/31 23 50

Alvast bedankt voor jullie inzet!

> Onze sponsporen

A.O.P

Algemene Onderneming Pleisterwerken

0486 24 21 99

D tyle

BY TEGELS DELAERE

FRANK Realisaties Dienst na verkoop Outlet Immo Badkamer Keuken Verwarming

DEDOELDER BV Sanitair Elektriciteit Totaalrenovatie

uw specialist in totaal reovatg'

meer dan 30 jaar ervaring aan de _westkust
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SIMA TOURS

\VANDEWALLE
T 059 —32 00 62

Dorpsstraat 82, Bredene dorp
Broodautomaat met elke dag vers brood !

OR D IGT

DE MOOR

INTERIEL RCHITECTEN

Zandvoordeschorredijkstraat 299 8400 oostende
Tel. 059 80 37 37

WEBSHOP

W BIBLIOTREK.BE
AFHAALCENTER
J REI{b e JUFFROUW LAMOTESTRAAT 3 1

8800 ROESELARE
Clw specialist in
wandel- en natuurgidsen TEL- O47 6 59 68 37

INFO@BIBLIOTREK.BE
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Stuiverstraat 357 - 8400 Oostende
059 7 804 858 - tenstuyver@telenet.be
: o5 www-tenstugver be
- BE 0436 620 556 - KBC BE55 7385 1022 2244

Torhoutsesteenweg 114
8400 Oostende
Tel. 059-70 10 11

Kwaliteit, elke dag opnieuw

KEURSLAGER
DERYCKER

Torhoutsesteenweg 46
8400 Oostende
Tel 059/702307

info@keurslager-derycker.be
www.keurslager-derycker.be
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Cafe-Taveme
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WSV De Keignaerttrippers Oostende
Zondag 24 maart 2024

50° Lentetocht

Lentewandeling langs zee, strand, duinen,
vismijn en polders
Startplaats: Duin en Zee te 8400
Oostende, Fortstraat, 123
Vertrek: van 08.00 uur tot 15.00 uur
Afstanden: 6km-12km-18km-24km-30km
Inschrijvingen: € 3,00 - leden € 1,50
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Inlichtingen: b
GSM: 0478/456094 \

Tel: 059/334590 W@ﬂd@’&p .%['1-

E-mail:

wsv.keignaerttrippers. oostende(@proximusbe \/L(j(jﬂ[ijPﬂ ’y W
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